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Programa

Esta disciplina destina-se a desenvolver o conhecimento e a reflexdo critica sobre o lazer
e o turismo na Europa, com especial énfase no caso portugués. Pretende-se que os alunos:
saibam discutir as principais teses sobre as origens, as caracteristicas e o crescimento do lazer e
do turismo modernos na Europa; conhegam e discutam os seus impactos culturais, econémicos,
sociais e ambientais através do estudo de diferentes casos.

1. Vocabulario e conceitos (tempo livre, lazer, dcio, viagem, turismo, viajantes, turistas). As
diferentes perspectivas disciplinares.

2. Do lazer tradicional ao lazer moderno: o nascimento duma cultura de lazer. A revolugao
industrial e o lazer moderno. As indUstrias de entretenimento.

2. Praticas, formas e espacos de lazer e turismo na Europa e em Portugal. O Grand Tour e os
fundamentos do turismo moderno. Cultura, saude e lazer nas origens do turismo. Lazer, turismo
e territério: a reinvengdo dos lugares. Turismo, patrimdnio e identidade nacional.

3.. Turismo de massas e de nicho. Problematicas, tendéncias e impactos.

Avaliagao

A unidade curricular funciona em regime presencial, combinando exposi¢des tedricas
do docente em torno de problemas centrais relativos as temdticas do programa com
apresentacdes orais e debates na aula por parte dos alunos. Algumas aulas poderdo contar com
a colaboracdo de especialistas convidados

O desempenho dos estudantes é avaliado de forma continua. Estdo previstos os
seguintes elementos de avaliacdo: 1) Preparacgdo e discussdao de textos nas aulas, um curto
trabalho escrito com 2.500 palavras (40%); 2) Um teste escrito (60%)
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